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Cari Amici e Colleghi, siamo sempre pronti ad incontrarci per trattare argomenti importanti in ambito 

di malattie cardiovascolari che, sappiamo bene, continuano ancora ad essere la principale causa di 

mortalità, morbilità e disabilità a livello di popolazione. La Cardiologia Riabilitativa è ampiamente 

riconosciuta come modello standard di cura per il trattamento del cardiopatico in fase post-acuta e 

cronica che, con il suo approccio multidisciplinare, o�re la possibilità di un approccio razionale e 

appropriato alla gestione della complessità che oggi spesso caratterizza questi pazienti.  Nonostante, 

le evidenze, tuttavia, la quota di pazienti che attualmente accede ad un percorso strutturato di 

riabilitazione cardiologica è limitato.

 In questo contesto e al �ne di far crescere e riorganizzare un settore decisamente strategico del SSN, 

emerge la necessità che i gruppi e i professionisti interessati trovino momenti di confronto e di 

scambio di esperienze. In particolare, vorremmo avvicinare tutti Voi al ruolo sociale e sanitario della 

Riabilitazione nella patologia cardiaca, sottolineandone l’importanza per il paziente e la famiglia e le 

sue enormi potenzialità applicative. Ci auguriamo sia un Evento ricco, partecipato e di scambio attivo.

 I responsabili Scienti�ci

Dott. GIUSEPPE GRECO

Dott. EMANUELE CAVALIERI

Dott. VINCENZO MANFRÈ

Dott. MARCO MIANO

Dott. LUCA AGOSTA

Dott.ssa ALESSIA FRASCA

Dott.ssa MARIA RENATA RANIOLO

Dott.ssa M. LEONTINI

RAZIONALE PROGRAMMA

FACULTY

08.30 - 08.50 Registrazione dei partecipanti

08.50 - 09.00 Saluti di benvenuto I. Caccamo, G. Greco, S. Pacini
 Obiettivi del Corso G. Greco

 SESSIONE I: Discussione Casi Clinici 
 MODERATORI: E. Cavalieri, G. Greco

09.00 - 09.20 CASO CLINICO
 Paziente con rivascolarizzazione miocardica complessa.
 Diagnosi, trattamento, ottimizzazione terapeutica ed iter riabilitativo cardiovascolare
 V. Manfrè, M. Miano

09.20 - 09.40 CASO CLINICO
 Paziente con scompenso cardiaco.
 Diagnosi, ottimizzazione terapeutica ed iter riabilitativo cardiovascolare
 V. Manfrè, M. Miano

09.40 - 10.00 CASO CLINICO
 Paziente sottoposto a chirurgia cardiaca valvolare.
 Diagnosi, trattamento, terapia ed iter riabilitativo cardiovascolare
 V. Manfrè, M. Miano

10.00 - 11.00 Discussione sui temi trattati

11.00 - 11.30 Co�ee Break

 SESSIONE II: Approccio Multidisciplinare in Cardiologia Riabilitativa
 MODERATORI: E. Cavalieri, G. Greco

11.30 - 12.10 Iter riabilitativo cardiovascolare del paziente cardiopatico complesso
 L. Agosta, A. Frasca

12.10 - 12.30 Il cuore si cura anche a tavola
 M. R. Raniolo

12.30 - 12.50 La psicocardiologia come strumento di prevenzione e riabilitazione cardiovascolare
 M. Leontini

12.50 - 13.20 Discussione sui temi trattati

13.20 - 13.40 Take Home Message e Quiz di Valutazione ECM
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